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Istria to najwi�kszy chorwacki pó�wysep w  kszta�cie 
serca, a zarazem cz��� wybrze�a najbli�sza mieszka�-
com Europy �rodkowej. Stolic� pó�wyspu jest Pazin ale 
rol� g�ównego miasta pe�ni Pula. Do lat 50-tych Istria by�a cz��ci� W�och, wi�c do dzi� wielu mieszka�ców 
pos�uguje si� na co dzie� j�zykiem w�oskim. Tak�e w  du�ej cz��ci pó�wyspu nazwy miejscowo�ci podawane 
s� w dwóch j�zykach. 

Zachodnie wybrze�e Istrii jest praktycznie jedynym tak du�ym obszarem w  Chorwacji, gdzie wysokie 
góry nie schodz� bezpo�rednio do morza. Dlatego niedaleko pla� mo�na natkn�� si� na przyk�ad na pola 
kukurydzy. 
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UMAG – pierwsza turystyczna miejscowo�� po 
przekroczeniu s�owe�sko-chorwackiej granicy, po�o-
�ona 50 km od W�och, 16 km od S�owenii i  80 km od 
g�ównych lotnisk: Ronchi, Trst, Italija. Miasto zachowa�o 
szereg w�skich uliczek, �redniowieczn� urbanizacj�, re-
nesansowe i barokowe budowle. Raz w roku odbywa si� 
tutaj Mi�dzynarodowy Turniej Tenisa Ziemnego – ATP
–TOUR. 

PORE� – dawne rzymskie miasto Parentium, le-
��ce w  zachodniej cz��ci pó�wyspu Istria. Od tysi�cleci 
zach�ca turystów �agodnym �ródziemnomorskim klima-
tem oraz ró�norodn� faun� i  flor�. W  starej cz��ci mia-
sta zosta� zachowany rzymski uk�ad urbanistyczny oraz 
wiele zabytków stylu gotyckiego i  roma�skiego. G�ówn� 
atrakcj� starówki jest Bazylika Eufrazjana z  VI wieku, 
gdzie mo�na podziwia� wspaniale zachowane z�ote bi-
zantyjskie mozaiki. 

VRSAR – dawna osada rzymska. Obecnie nad 
miastem góruje zamek pochodz�cy z  XVIII wieku. Nie-
daleko Vrsaru le�y Kowersada, najwi�kszy o�rodek na-
turystyczny w Europie. Na po�udniu od Vrsaru znajduje 
si� Kana� Limski o  d�ugo�ci 9 km i  szeroko�ci 600 m.  
Po obu jego stronach w  wysokich �cianach skalnych 
znajduj� si� liczne jaskinie. 

ROVINJ – malownicze rybackie miasteczko po-
�o�one w  zachodniej cz��ci Istrii. Nad miastem góruje 
57-metrowa wie�a barokowej katedry, na szczycie której 
rze�ba �w. Eufemii wskazuje rybakom i  �eglarzom dro-
g� powrotn� do domu. Szczególnego uroku dodaj� mia-
stu wzgórza pokryte zielonymi lasami oraz 13 ma�ych 
wysp i wysepek tutejszego wybrze�a. 

PULA – miasto portowe na pó�wyspie Istria po�o-
�one po�ród siedmiu wzgórz: Kaštel, Zero, Arena, St. 
Marina, St. Michael, Mondibola, St. Ivan. Pula to ad-
ministracyjne, edukacyjne oraz przemys�owe centrum 
Chorwacji. Podzielona jest na star� cz��� z  zabytkami 
do których nale��: mury obronne otaczaj�ce miasto z  10 
bramami, dwa teatry, muzeum archeologiczne, Kolose-
um, katedra. W nowej cz��ci miasta znajduje si� baza 
noclegowa Puli. Wi�kszo�� hoteli po�o�ona jest nad sa-
mym morzem wzd�u� pla�y.

MEDULIN – po�o�ony jest w  zatoce o tej samej na-
zwie mi�dzy pó�wyspem Kamenjak na po�udniu i  Mar-
lera na pó�nocy, 10 km na po�udniowy-wschód od Puli. 
Charakterystycznie po�o�one miasto w�ród pi�knych 
zatok i  malowniczych pla� otoczonych g�stymi lasami 
sosnowymi i  �ródziemnomorsk� ro�linno�ci� jest ideal-
nym miejscem na niezapomniane wakacje. Mieszka�cy 
zajmuj� si� rolnictwem, rybo�ówstwem oraz turystyk�. 
Miasto znane jest równie� z  koncertów organizowanych 
latem. Znajduje si� tu 40 restauracji, które z  pewno�ci� 
zaspokoj� smakowe gusta turystów. Medulin to miasto, 
w którym �ycie t�tni noc�. Mi�o�nicy tanecznych imprez 
znajd� co� dla siebie, gdy� na licznych tarasach tutej-
szych klubów organizowane s� dyskoteki. Dzi�ki panu-
j�cemu tu klimatowi miasto sta�o si� miejscem treningo-
wym. Bogate zaplecze sportowo-rekreacyjne przyci�ga 
mi�o�ników aktywnego wypoczynku. 

DUGA UVALA – to miejscowo�� wypoczynkowa 
po�o�ona na pó�wyspie Istria, ok. 25 km od Puli, na 
malowniczym, zalesionym obszarze. Charakteryzuje 
si� skalistym wybrze�em z  naturaln� kamienist� pla-
�� i  �agodnym zej�ciem w  dó�, gdzie g��boko�� morza  
100 m od brzegu nie przekracza 1,5 m. Spokój tego 
miejsca doceni� przede wszystkim osoby chc�ce uciec 
od zgie�ku wielkich miast. 

RABAC – male�kie rybackie miasteczko, które pro-
ponuje turystom liczne �wirowe pla�e, ma�e zatoki, �ród-
ziemnomorsk� ro�linno��, szafirowe morze, krystaliczne 
i  czyste powietrze. W  pobli�u miasta znajduje si� port 
Brestova, sk�d promem lokalnym mo�na pop�yn�� na 
wysp� Cres i Lošinj.

Na wybrze�u przeplataj� si� renomowane kurorty tu-
rystyczne: elitarny i  sportowy Umag, wczesnoroma�ski 
i wczesnochrze�cija�ski Pore�, antyczna Pula, �ródziem-
nomorska per�a Rovinj z przepi�kn� architektur� i  parka-
mi, �liczny i  idylliczny Novigrad, Medulin i  Rabac oraz 
znane na ca�ym �wiecie centrum naturystyczne Vrsar.  
Na wybrze�u jest wiele przepi�knych i  malowniczych 
miasteczek. Dodatkowo bardzo rozwini�ta linia brze-
gowa z wieloma zielonymi wyspami i zatokami sprawia,  
�e Istria jest wyj�tkowo pi�kna.


